Resultat NLM 7-8 sep 2019 i Harnésand

Lite regn palordag och sol pa séndag

Arena Hogslattens IP Starter Anders Svanholm

Tavlingledare Mats Hoglund Tidtagning Sundsvalls Friidrott

MAN 100 M 7sep
1 Ludvig Svanberg -01
2 Herman Olsbo-01

3 Linus Tegenborg Sjostrom -00

4 Fredrik Wallin -92
5 Hakan Svedberg -86

MAN 400 M 7sep
1 Espoir Rushimisha-98
2 Herman Olsbo-01

3 Jibril Yeosef Hammoud -99

4 Nils Dahlin
5 Hakan Svedberg -86

MAN 800 M 8sep
1 Martin Jansson -91
2 Hamza Fathi -00
3 Hakan Svedberg -86

MAN 1500 M 7sep
1 Tesfaldet Negash -82
2 Martin Jansson -91
3 Hamza Fathi -00
4 Hakan Svedberg -86

MAN 5000 M 8sep
1 Tesfaldet Negash -82
2 Martin Jansson -91
3 Hakan Svedberg -86

4 Jibril Yeosef Hammoud -99

5 Orjan Janulf

1 Alfred Berglof -01

MAN STAV 7sep
1 Anton Sjéstrém -97

MAN LANGD

1 Jonathan Marklund -97

Sundsvalls FI
Ostersunds GIF
Umedalens IF
Sundsvalls FI
Brunflo IF

Bollnas FIK
Ostersunds GIF
IFK Umeéa
Obacka LK
Brunflo IF

Soderhamns IF
Boden FlI
Brunflo IF

Brannans FF
Soéderhamns IF
Boden FlI
Brunflo IF

Brannans FF
Soderhamns IF
Brunflo IF

IFK Umeé&
Obacka LK

Strands IF

IFK Umeé&

Skellefted AIK

2 Linus Tegenborg Sjostrom -00 Umedalens IF
3 Johan Askefors Markstrom -01 Skelleftea AIK

4 Alfred Berglof -01
5 Herman Olsbo-01

Strands IF
Ostersunds GIF

Vind -0,2
12,05
12,12
12,18
12,95
13,96

53,02
56,90
1,02.51
1,02.73
1,04.40

2,10.79
2,10.80
2,24.94

4,08.74
4,31.83
4,40.14
4,56.58

14,48.24
17,11.51
19,18.20
19,25.23
23,42.46

1,02.67

4,03

6,85
6,03
5,86
5,66
5,56

+0,8
+1,0
+1,2

+1,2



6 Fredrik Wallin -92

MAN TRESTEG 7sep
1 Ludvig Svanberg -01

MAN KULA 7,26 7sep
1 William Lindberg-99
2 Rasmus Hellberg -01

MAN SLAGGA 7,26 7sep
1 Mattias Lindberg-90
2 William Lindberg-99
3 Rasmus Hellberg -01

MAN SPJUT 800 8sep
1 Wikkiam Lindberg-99
2 Hakan Konstenius -66
3 Anton Sjostrom -97
4 Emil Arnstén-01
5 Daniel Harouky Harouky -94

P19 KULA 6,0 7sep
1 Emil Arntsén -01

P19 SLAGGA 6,0 7 sep
1 Rasmus Hellberg -01

P19 SPJUT 800 8sep
1 Pontus Lundqvist -01

P17 100 M sep
1 Vilmer Vannman -03
2 Lukas Sallstrom -02
3 Ville Makslahti -03
4 Josef Berggren -03
5 Erik Sandstrom -02
6 Nahom Tesfaye -02

P17 200 M 8sep
1 Ville Makslahti -03
2 Lukas Sallstrém -02
3 Simon Persson -02

P17 400 M 7sep
1 Lukas Sallstrém -02
2 Filip Svahn -03

P17 800 M 8sep
1 Filip Svahn -03
2 Emil Tegenborg Sjostrom -03

Sundsvalls FI

Sundsvalls FI

Skellefted AIK
Pited IF

Skellefted AIK
Skellefted AIK
Pited IF

Skellefted AIK
Lulea Friidrott
IFK Umeé&
Skellefted AIK
Ostersunds GIF

Ostersunds GIF

Pited IF

Sundsvalls FI

IFK Umeé&

IFK Umeéa
Lule& Friidrott
Umedalens IF
Soderhamns IF
Sundsvalls FI

FINAL

Luled Friidrott
IFK Umeé&
Skellefted AIK

IFK Umeé&
Sundsvalls FI

Sundsvalls FI
Umedalens IF

531 +0,6

11,54 +1,1

12,11
9,67

67,46
48,92
43,52

45,43
45,10
41,46
37,28
35,60

10,18

48,63

45,91

Vind -0,7
11,65
11,75
11,77
12,23
12,48
12,65

Vind +1,3
23,37
23,48
25,94

53,26
54,78

2,04.40
2,05.06



3 Abdale Omar -02
4 |sak Olofsson -02
5 Olof Persson -02
6 Seth Borglund-02

P17 1500 M 7sep
1 Abdale Omar -02

P17 110 M HACK 8sep

1 Arvid Hedin -03

P17 300 M HACK 7sep

1 Hugo Wallberg -03

P17 HOJD 7sep
1 Eric Forsberg -03
2 Erik Sandstrém -02
3 Odin Bonivart -03
4 Vilmer Vannman -03
5 Ville Makslahti -03
6 Olle Bang -02

P17 STAV 8sep
1 Erik Sandstrom -02
2 Simon Persson -02
Odin Bonivart -03

P17 LANGD 8sep
1 Olle Bang -02
2 Ville Makslahti -03
3 Erik Sandstrém -02
4 Josef Berggren -03
5 Odin Bonivart -03
6 Vilmer Vannman -03
7 Pontus Nilsson -03
8 Lukas Sallstrom -02

P17 TRESTEG 7sep
1 Odin Bonivart -03
2 Pontus Nilsson -03

P17 KULA 5,0 8sep
1 Albin Silen -03
2 Linus Olofsson -03
3 Eric Forsberg -03
4 Erik Sandstrom -02
5 Lukas Sallstrém -02

P17 DISKUS 1,5 7sep
1 Melker Albertsson-03

Haparanda SKT
IFK Umea
Strands IF
Brannans FF

Haparanda SKT

Ostersunds GIF

Ostersunds GIF

Skellefted AIK
Soéderhamns IF
Lule& Friidrott
IFK Umeéa
Lule& Friidrott
Umedalens IF

Soderhamns IF
Skellefted AIK
Luled Friidrott

Umedalens IF
Lule& Friidrott
Soderhamns IF
Umedalens IF
Lulea Friidrott

IFK Umeé&

Timr& AIF - Friidrott
IFK Umeé&

Lule& Friidrott
Timr& AIF - Friidrott

Strands IF
Boden FI
Skellefted AIK
Soderhamns IF
IFK Umeéa

Brannans FF

2,10.29
2,12.60
2,14.38
2,18.53

4,34.43

Vind 0,0
21,13

43,44

1,77
1,71
1,63
1,63
1,53
0,00

3,13
3,13
0,00

6,09
6,01
5,74
574
5,65
5,57
5,43
5,35

11,59
10,99

11,76
9,81
9,52
8,55
8,25

44,57

DNF

+1,2
+1,2
+1,0
+1,3
+1,1
+1,3
+1,6

+2,0
+1,5



2 Albin Silen-03
3 Daniel Andersson
Linus Olofsson-03

P17 SLAGGA 5,0 7sep
1 Albin Silen -03
2 Erik Nordin -02
3 Arvid Hedin -03

P17 SPJUT 700 7sep

1 Albin Silen -03

2 Olle Bang -02

3 Eric Forsberg -03

4 Josef Berggren -03

5 Linus Olofsson -03

6 Simon Persson -02

7 Erik Sandstrém -02

P15 80 M 7sep
1 Simon Vikstrom -04
2 Abdihamiid Nur -04
3 Joel Odelberg -04
4 Gustav Pettersson -04
5 Sebastian Aimqvist -04
6 Alvar Broth -04

P15 300 M 8sep
1 Simon Vikstrém -04
2 Felix Ridderstrale -04
3 Joel Odelberg -04
4 Abdihamiid Nur -04

P15 800 M 8sep
1 Felix Ridderstrale -04
2 Alvar Broth -04
3 Jesper Unander -04

P15 80 M HACK 8sep
1 Abdihamiid Nur -04
2 Felix Ridderstrale -04
3 Gustav Pettersson -04

P15 300 M HACK 7sep
1 Felix Ridderstrale -04
2 Aron Swartz -04
3 Abdihamiid Nur -04
4 Gustav Pettersson -04

P15 HOJD 8sep
1 Linus Ohman -04

Stands IF
Brannans FF
Bodens FlI

Strands IF
Timré AIF - Friidrott
Ostersunds GIF

Strands IF
Umedalens IF
Skellefted AIK
Umedalens IF
Boden FI
Skellefted AIK
Soéderhamns IF

Timra& AIF - Friidrott
Haparanda SKT
Solleftea GIF FI
Ostersunds GIF
Pited IF

Jarvso IF

Timr& AIF - Friidrott
Pited IF

Solleftea GIF FI
Haparanda SKT

Pited IF
Jarvso IF
Sundsvalls FI

Haparanda SKT
Pited IF
Ostersunds GIF

Pited IF

Ostersunds GIF
Haparanda SKT
Ostersunds GIF

Strands IF

43,60
33,58
DNF

50,38
48,95
25,17

47,05
36,83
35,92
32,78
31,25
30,84
30,44

Vind -1,0
10,15
10,48
10,75
10,96
11,18
11,26

39,10
39,51
41,86
41,92

2,19.51
2,28.34
2,39.61

Vind -0,3
12,29
12,65
13,20

41,96
43,83
45,41
45,85

1,77



2 Felix Ridderstrale -04
3 Jesper Unander -04
4 Christof Neib -04

5 Melvin Nystrém -04

P15 STAV 7sep
1 Christof Neib -04
2 Linus Ohman -04
3 Jesper Unander -04

P15 LANGD 8sep
1 Aron Swartz -04
2 Christof Neib
3 Linus Ohman -04
4 Gustav Pettersson -04
5 Simon Vikstrém -04
6 Alvar Broth -04
7 Melvin Nystrém -04
8 Jesper Unander -04

P15 TRESTEG 8sep
1 Aron Swartz -04
2 Christof Neib -04
3 Felix Ridderstrale -04
4 Linus Ohman -04
5 Gustav Pettersson -04
6 Jesper Unander -04
7 Alvar Broth -04

P15 KULA 4,0 7sep
1 Linus Ohman -04
2 Sebastian Almqvist -04

P15 DISKUS 1,0 7sep
1 Viktor Ronqvist -04
2 Linus Ohman -04
3 Melvin Nystrém -04

P15 SLAGGA 4,0 7sep
1 Mille Edwardsson -04
2 Melvin Nystrom -04

P15 SPJUT 600 8sep
1 Christof Neib -04
2 Melvin Nystrom -04
3 Simon Andersson -04
4 Sebastian Almqvist-04

P14 80 M 7sep
1 Julian Ferretti Horst -05

Pited IF
Sundsvalls FI
Sundsvalls FI
Boden FI

Sundsvalls FI
Strands IF
Sundsvalls FI

Ostersunds GIF
Sundsvalls FI
Strands IF
Ostersunds GIF
Timra& AIF - Friidrott
Jarvso IF

Boden FlI
Sundsvalls FI

Ostersunds GIF
Sundsvalls FI
Pited IF
Strands IF
Ostersunds GIF
Sundsvalls FI
Jarvso IF

Strands IF
Pited IF

Brannans FF
Strands IF
Boden FlI

Bollnas FIK
Boden FlI

Sundsvalls FI
Boden FlI
Brannans FF
Pited IF

IFK Umed

1,77
1,62
1,59
1,53

2,83
2,53
2,33

5,68
5,48
5,37
5,24
5,23
5,05
4,66
4,56

12,66
12,16
12,06
11,51
11,07
10,53
10,44

11,61
10,84

49,00
35,17
27,35

47,86
25,84

45,16
41,57
36,94
33,78

Vind -0,8
10,26

-0,3
-0,3
-0,3
+0,1
+0,1



2 Liam Jakobsson -05
3 Albin Léfgren -05
4 Adam Svensson -05

P14 300 M 8sep
1 Julian Ferretti Horst -05
2 Liam Jakobsson -05

P14 800 M 8sep
1 Emil Liljeholm-05
2 Liam Jakobsson -05
3 Lukas Elfstrom -05

P14 2000 M 8sep
1 Liam Jakobsson -05
2 Lukas Elfstrém -05

P14 80 M HACK 8sep
1 Julian Ferretti Horst -05

P14 HOJD 7sep
1 Elvis Ineland -05
2 Julian Ferretti Horst -05
3 Adam Svensson -05
4 Liam Jakobsson -05

P14 STAV 8sep
1 Albin Loéfgren -05
2 Lukas Elfstrom -05

P14 LANGD 8sep
1 Elvis Ineland -05
2 Liam Jakobsson -05
3 Albin Léfgren -05

P14 TRESTEG 7sep
1 Albin Lofgren -05
2 Lukas Elfstrém -05

P14 KULA 4,0 8sep
1 Jesper Lindqyvist -05
2 Adam Svensson -05
3 Elvis Ineland -05
4 Lukas Elfstrom -05

P14 DISKUS 1,0 7sep
1 Jesper Lindqyvist -05

2 Adam Svensson -05

P14 SLAGGA 4,0 7sep

Kalix Friidrott
Luled Friidrott
IF Vingarna

IFK Umeéa
Kalix Friidrott

Umedalens IF
Kalix Friidrott
Sundsvalls FI

Kalix Friidrott
Sundsvalls FI

IFK Umeéa

IFK Umea
IFK Umeéa

IF Vingarna
Kalix Friidrott

Luled Friidrott
Sundsvalls FI

IFK Umed
Kalix Friidrott
Luled Friidrott

Lule& Friidrott
Sundsvalls FI

Boden FlI

IF Vingarna
IFK Umeéa
Sundsvalls FI

Boden FI
IF Vingarna

11,13
11,26.2
11,26.6

40,51
43,22

2,15.25
2,23.82
2,49.00

7,52.62
8,20.02

Vind -0,3
12,14

1,66
1,59
1,47
1,41

2,95
1,93

5,36
4,72
4,66

9,65
9,40

13,96
9,40
8,57
8,22

43,06
30,28

+1,5

+0,7
-0,5



1 Jesper Lindqyvist -05
2 Adam Svensson -05

P14 SPJUT 600 7sep
1 Elvis Ineland -05
2 Albin Léfgren -05
3 Lukas Elfstrém -05

P13 60 M 7sep
1 Simon Grahn -06
2 Arvid Andersson -06
3 Viktor Jonsson -06
4 Rasmus Nyberg -06
5 Hannes Furberg -06

P13 60 M 7sep
1 Ludwig Persson -06
2 Leon Olmerud Kjellman -06
3 Tor Sjoégren -06
4 Sixten Lindblom -06

Boden FI
IF Vingarna

IFK Umeé&
Luled Friidrott
Sundsvalls FI

HEAT 1
Ostersunds GIF
Kalix Friidrott
Ostersunds GIF
Strands IF
Skellefted AIK

HEAT 2

IF Vingarna
Sundsvalls FI
Umedalens IF
Ostersunds GIF

5 Johan Gustafsson Tengman -0 Umedalens IF

6 Hugo Hakeberg -06

P13 60 M sep
1 Joel Bergenstrale -06
2 Malte Lewandowski -06
3 Tobias Backestrom -06

P13 60 M 7sep
1 Ludwig Persson -06
2 Simon Grahn -06
3 Tor Sjégren -06
4 Leon Olmerud Kjellman -06
5 Joel Bergenstrale -06
6 Malte Lewandowski -06
7 Tobias Backestrém -06

P13 200 M 8sep
1 Arvid Andersson -06
2 Robin Hilli -06
3 Hannes Furberg -06

Luled Friidrott

HEAT 3

Lulea Friidrott
Ostersunds GIF
Umedalens IF

FINAL

IF Vingarna
Ostersunds GIF
Umedalens IF
Sundsvalls FI
Lule& Friidrott
Ostersunds GIF
Umedalens IF

HEAT 1

Kalix Friidrott
IFK Umeé&
Skellefted AIK

4 Johan Gustafsson Tengman -0 Umedalens IF

P13 200 M 8sep
1 Ludwig Persson-06
2 Simon Grahn -06
3 Joel Bergenstréle -06
4 Tobias Backestrom-06

HEAT 2

IF Vingarna
Ostersunds GIF
Lulea Friidrott
Umedalens IF

29,47
18,84

37,21
29,14
15,61

Vind -1,5
8,10 Final
8,68 Final
9,23
9,34 33,8
9,49

Vind -0,6
8,06 Final
8,28 Final
8,29 Final
9,34 33,9
10,58
11,08

Vind -0,9
8,66 Final
8,90 Final
8,95 Final

Vind -0,7
7,86
7,95
8,26
8,34
8,75
8,90
9,10

Vind +1,5
28,72
30,12
30,63
34,50

Vind +2,1
24,86
26,28
27,70
28,41



P13 200 M 8sep

1 Ludwig Persson-06

2 Simon Grahn -06

3 Joel Bergenstrale -06
4 Tobias Backestrom-06
5 Arvid Andersson -06

6 Robin Hilli -06

7 Hannes Furberg -06

SAMLAD LISTA

IF Vingarna
Ostersunds GIF
Lulea Friidrott
Umedalens IF
Kalix Friidrott
IFK Umeéa
Skellefted AIK

8 Johan Gustafsson Tengman -0 Umedalens IF

P13 600 M 7sep
1 Robin Hilli -06
2 Arvid Andersson -06
3 Tobias Backestrém -06
4 Malte Lewandowski -06
5 Sixten Lindblom -06
6 Olle Pettersson -06

7 Johan Gustafsson Tengman

P13 1500 M 8sep
1 Robin Hilli -06
2 Arvid Andersson -06
3 Malte Lewandowski -06
4 Sixten Lindblom -06
5 Olle Pettersson -06

IFK Umeéa

Kalix Friidrott
Umedalens IF
Ostersunds GIF
Ostersunds GIF
IFK Umeé&
Umedalens IF

IFK Umeé&

Kalix Friidrott
Ostersunds GIF
Ostersunds GIF
IFK Umeé&

6 Johan Gustafsson Tengman -0 Umedalens IF

P13 60 M HACK 8sep
2 Viktor Jonsson -06
4 Tobias Backestrém -06
6 Olle Pettersson -06

P13 60 M HACK 8sep
1 Simon Grahn -06
3 Arvid Andersson -06
5 Hannes Furberg -06
7 Hugo Hakeberg -06
8 Trond Bratveld -06

P13 60 M HACK 8sep
1 Simon Grahn -06
2 Viktor Jonsson -06
3 Arvid Andersson -06
4 Tobias Backestrém -06
5 Hannes Furberg -06
6 Olle Pettersson -06
7 Hugo Hakeberg -06

P13 200 M HACK 7sep

Ostersunds GIF
Umedalens IF
IFK Umed

HEAT 2
Ostersunds GIF
Kalix Friidrott
Skellefted AIK
Lule& Friidrott
IFK Umeéa

FINAL
Ostersunds GIF
Ostersunds GIF
Kalix Friidrott
Umedalens IF
Skellefted AIK
IFK Umeéa
Luled Friidrott

24,86
26,28
27,70
28,41
28,72
30,12
30,63
34,50

1,45.85
1,46.09
1,46.34
1,50.03
1,52.79
1,57.47
2,11.81

5,19.56
5,20.81
5,21.84
5,24.33
5,40.09
6,07.47

Vind +1,4
10,94 Final
11,44 Final
12,36 Final

10,22 Final
11,31 Final
12,07 Final
13,68 Final

0,00 Final

Vind +1,4
10,22
10,94
11,31
11,44
12,07
12,36
13,68

Vind -1,6



1 Arvid Andersson -06
2 Hannes Furberg -06
3 Olle Pettersson -06

Kalix Friidrott
Skellefted AIK
IFK Umeé&

4 Johan Gustafsson Tengman -0 Umedalens IF

5 Hugo Hakeberg -06

P13 HOJD 8sep
1 Rasmus Nyberg -06
2 Joel Bergenstrale -06
3 Viktor Jonsson -06
4 Eric Sondell -06

Lule& Friidrott

Strands IF
Lulea Friidrott
Ostersunds GIF
IF Vingarna

5 Johan Gustafsson Tengman -0 Umedalens IF

6 Hugo Hakeberg -06

P13 STAV 7sep
1 Joel Bergenstrale -06
2 Viktor Jonsson -06
3 Anton Stromberg -06

P13 LANGD ZON 7sep
1 Ludwig Persson -06
2 Leon Olmerud Kjellman -06
3 Tor Sjoégren -06
4 Joel Bergenstrale -06
5 Viktor Jonsson -06
6 Robin Hilli -06
7 Rasmus Nyberg -06
8 Hannes Furberg -06
9 Olle Pettersson -06
10 Hugo Hakeberg -06
11 Herman Berglof -06

P13 TRESTEG ZON 8sep
1 Robin Hilli -06

P13 KULA 3,0 7sep
1 Ludwig Persson -06
2 Tor Sjogren -06
3 Olle Andersson -06
4 Svante Bang -06
5 Anton Stromberg -06
6 Gustav Nordin -06
7 Herman Berglof -06

P13 DISKUS 0,6 8sep
1 Ludwig Persson -06
2 Olle Andersson -06
3 Anton Stromberg -06
4 Herman Berglof -06

Lule& Friidrott

Luled Friidrott
Ostersunds GIF
Luled Friidrott

IF Vingarna
Sundsvalls FI
Umedalens IF
Lule& Friidrott
Ostersunds GIF
IFK Umeé&
Strands IF
Skellefted AIK
IFK Umeéa
Lule& Friidrott
Strands IF

IFK Umed

IF Vingarna
Umedalens IF
IF Vingarna
Umedalens IF
Lulea Friidrott

Timr& AIF - Friidrott

Strands IF

IF Vingarna
IF Vingarna
Lule& Friidrott
Strands IF

32,74
33,33
34,71
37,64
37,82

1,39
1,36
1,31
1,26
1,21
1,16

2,53
2,33
1,83

5,18
4,94
4,70
4,68
4,59
4,42
4,32
4,28
3,72
3,20
2,85

8,72

10,73
10,37
8,46
8,29
7,87
7,04
6,30

34,84
25,62
24,01
19,07

-0,8
-1,5
-1,4
-1,4
-1,4
-1,4
-0,7
-0,7
-0,9
-2,0



P13 SLAGGA 3,0 8sep
1 Olle Andersson -06
2 Anton Stromberg -06
3 Tobias Backestrém -06

P13 SPJUT 400 8sep

1 Joel Bergenstrale -06

2 Olle Andersson -06

3 Simon Grahn -06

4 Eric Sondell -06

5 Malte Lewandowski -06

6 Ludwig Persson -06

7 Viktor Jonsson -06

8 Anton Stromberg -06

9 Hannes Furberg -06
10 Olle Pettersson -06
11 Tobias Backestrom -06
12 Herman Berglof -06

KVINNOR 100 M 7sep
1 Cornelia Nilsson -01
2 lda Harila -01

KVINNOR 200 M 8sep
1 Fia Viklund -03
2 Thea Norlund -00
3 Fanny Jonsson -99

KVINNOR 400 M 7sep
1 Thea Norlund -00
2 Linn Arnlund -00

KVINNOR 800 M 8sep
1 Thea Norlund -00
2 lda Esperi -00
3 Kesanet Merese -96

KVINNOR 1500 M 7sep
1 Thea Norlund -00
2 lda Esperi -00
3 Kesanet Merese -96

KVINNOR 5000 M 8sep
1 Kesanet Merese -96

KVINNOR 100 M HACK 8sep

1 Nora Swartz -01

KVINNOR HOJD 7sep
1 Ida Harila -01

IF Vingarna
Lule& Friidrott
Umedalens IF

Lulea Friidrott
IF Vingarna
Ostersunds GIF
IF Vingarna
Ostersunds GIF
IF Vingarna
Ostersunds GIF
Lule& Friidrott
Skellefted AIK
IFK Umea
Umedalens IF
Strands IF

Skellefted AIK
Haparanda SKT

Skellefted AIK
Skellefted AIK
Ostersunds GIF

Skellefted AIK
IF Vingarna

Skellefted AIK
Haparanda SKT
Brannans FF

Skellefted AIK
Haparanda SKT
Brannans FF

Brannans FF

Ostersunds GIF

Haparanda SKT

21,82
18,44
17,70

30,65
29,64
28,64
27,63
26,84
23,59
23,57
23,40
23,28
18,32
15,56

8,07

Vind -0,9
13,11
13,55

Vind -0,3
27,24
27,53
29,39

1,00.45
1,02.08

2,17.48
2,24.62
2,28.94

4,49.27
5,02.90
512.31
19,49,72
Vind +0,5

17,66

1,53



2 lda Esperi -00

KVINNOR STAV 8sep
1 Sanna Haggstrém -01

2 Ida Harila -01

KVINNOR LANGD 8sep
1 Karolina Svensson -99
2 Cornelia Nilsson -01

3 Nora Swartz -01
4 Fanny Jonsson -99
5 Ida Harila -01

6 Johanna Hedberg -91

7 lda Esperi -00

KVINNOR TRESTEG 7sep

1 Nora Swartz -01

KVINNOR KULA 4,0 8sep

1 Fanny Jonsson -99

2 Therese Hedlund -00

KVINNOR DISKUS 1,0 7sep
1 Therese Nilsson -92
2 Therese Hedlund -00

KVINNOR SLAGGA 4,0 7sep
1 Emma Vikstrém -01
2 Linnea Hammargren -01

3 Ebba Vallin -01
4 Thea Norlund -00

KVINNOR SPJUT 600 7sep

1 Amanda Rask -02
2 Ingrid Lundkvist -03
3 Fanny Jonsson -99
4 Nora Swartz -01

5 Sanna H&aggstrém -01

6 lda Esperi -00

F17 100 M 7sep
1 Fia Viklund -03

2 Engla Grafstrom Andersson -0:
3 Ellinor Hannerfors -03
4 Melissa Granberg -03

5 Sofia Omalm -02

F17 100 M 7sep

1 Miranda Rosenius -02
2 Hannah Zetterman -02

Haparanda SKT

Skellefted AIK
Haparanda SKT

Marieby GIF
Skellefted AIK
Ostersunds GIF
Ostersunds GIF
Haparanda SKT
Soderhamns IF
Haparanda SKT

Ostersunds GIF

Ostersunds GIF
Boden FlI

Brannans FF
Boden FlI

Timr& AIF - Friidrott
Bollnas FIK

IFK Umeé&
Skellefted AIK

Brannans FF
Brannans FF
Ostersunds GIF
Ostersunds GIF
Skellefted AIK
Haparanda SKT

HEAT 1
Skellefted AIK
Sundsvalls FI
Haparanda SKT
Gallivare SK
Gallivare SK

HEAT 2
Skellefted AIK
Soderhamns IF

0,00

3,13
2,63

572 +1,1
534 O

4,85 +1,0
477 +1,1
4,40 +0,3
4,34 +1,3
3,92 +0,5

10,61 +1,1

10,77
9,84

32,65
31,89

43,90
38,08
36,58
18,47

41,82
38,03
30,34
27,96
24,11
19,41

Vind -1,4
13,39 Final
13,40 Final
13,91 Final
14,45 Final
14,69 Final

Vind -1,7
14,33 Final
14,60 Final



3 Nellie Senbom -03
4 Nina Lindholm -03

F17 100 M 7sep

1 Engla Grafstrom Andersson -0:

2 Fia Viklund -03

3 Ellinor Hannerfors -03

4 Miranda Rosenius -02
5 Nellie Senbom -03

6 Sofia Omalm -02

7 Hannah Zetterman -02
8 Melissa Granberg -03

F17 200 M 8sep
1 Engla Grafstrom Andersson
2 Melissa Andersson -02

F17 400 M
1 Melissa Andersson -02
2 Linn Hagervall -03

F17 800 M 8sep
1 Emilia Kjellgren -02
2 Julia Izarra -03
3 Melissa Andersson -02
4 Anna Enerud -02

F17 1500 M 7sp
1 Emilia Kjellgren -02

F17 100 M HACK 8sep
1 Pernilla Norgren -02
2 Sofia Omalm -02
3 Nellie Senbom -03
4 Johanna Karlsson -03

F17 300 M HACK 7sep
1 Sofia Omalm -02

F17 HOJD 7sep
1 Pernilla Norgren -02

2 Ally Robertsson-Holmberg -03

3 Hilda Harila -03

F17 STAV 8sep
1 Ellinor Hannerfors -03
2 Fia Viklund -03
3 Hilda Harila -03

F17 LANGD 8sep

Boden FI
Trangsvikens IF

FINAL
Sundsvalls FI
Skellefted AIK
Haparanda SKT
Skellefted AIK
Boden FI
Gallivare SK
Soderhamns IF
Gallivare SK

Sundsvalls Fi
IFK Umeéd

IFK Umeéa
IFK Umeéd

IFK Umeéa
Umedalens IF
IFK Umeéa
Strands IF

IFK Umeé&

Umedalens IF
Gallivare SK
Boden FI
Skellefted AIK

Gallivare SK

Umedalens IF
Skellefted AIK
Haparanda SKT

Haparanda SKT
Skellefted AIK
Haparanda SKT

14,62 Final
15,42

Vind -0,1
13,20
13,25
13,91
14,22
14,37
14,38
14,40
14,48

Vind +2,3
27,22
28,71

1,06.83
1,13.50

2,28.13
2,38.19
2,43.29
3,03.36

5,14.45

Vind +0,5
16,46
17,11
17,56
19,35

55,89

1,70
1,48
1,43

3,13
2,53
0,00 DNF



1 Engla Grafstrom Andersson -0: Sundsvalls FI 5,40

2 Hannah Zetterman -02
3 Miranda Rosenius -02
4 Fia Viklund -03

5 Ellinor Hannerfors -03
6 Moa Mannberg -03

7 Amanda Larsson -03
8 Emilia Haggqvist -03
9 Pernilla Norgren -02

F17 TRESTEG 7sep
1 Fia Viklund -03
2 Hannah Zetterman -02
3 Miranda Rosenius -02
4 Johanna Karlsson -03
5 Moa Mannberg -03
6 Nina Lindholm -03
7 Josefin Lindstrom -03

F17 KULA 3,0 8sep
1 Pernilla Norgren -02
2 Ally Robertsson-02
3 Harriet Hjern -02
4 Hilda Harila -03
5 Emilia Werner -03
6 Nellie Senbom -03
7 Hanna Grahn -02
8 Meja Lindberg -03
9 Emilia Haggqvist -03

F17 DISKUS 1,0 7sep
1 Felicia Wiberg Eriksson -02
2 Hanna Grahn -02
3 Nellie Senbom -03

F17 SLAGGA 3,0 7sep
1 Wilma Makslahti -02
2 Harriet Hjern -02
3 Elin Granltf-02
4 Melissa Granberg -03
5 Emilia Werner -03

F17 SPJUT 500 7sep

1 Amanda Rask -02

2 Ingrid Lundkvist -03
3 Pernilla Norgren -02
4 Hanna Grahn -02

5 Nellie Senbom -03

6 Moa Mannberg -03

7 Ally Robertsson-02

Soderhamns IF 5,12
Skellefted AIK 4,68
Skellefted AIK 4,67
Haparanda SKT 4,61
Umedalens IF 4,56
Umedalens IF 4,46
Pitea IF 3,78
Umedalens IF 0,00
Skellefted AIK 10,89
Soderhamns IF 10,03
Skellefted AIK 9,80
Skellefted AIK 9,66
Umedalens IF 9,58
Tréngsvikens IF 8,42

Timr& AIF - Friidrott

Umedalens IF 11,01
Skellefted AIK 10,08
Strands IF 9,82
Haparanda SKT 8,83
Ostersunds GIF 8,63
Boden FlI 8,51
Boden FI 8,42
Ostersunds GIF 8,00
Pited IF 7,23
IFK Strémsund 34,39
Boden FlI 21,55
Boden FI 21,30
Lulea Friidrott 46,28
Strands IF 45,83
Timra AIF 45,20
Gallivare SK 26,09
Ostersunds GIF 20,87
Brannans FF 43,84
Brannans FF 42,02
Umedalens IF 35,43
Boden FlI 28,59
Boden FI 28,04
Umedalens IF 25,65
Skellefted AIK 24,03

+1,8
+1,3
+1,1
+1,8
+0,5
+1,5
+1,3
+1,0

+1,7
+2,2
+1,0
+0,6
+1,7
+0,8

DNF



8 Amanda Larsson -03
9 Meja Lindberg -03
10 Emilia Haggqvist -03

F15 80 M 7sep
1 Julia Johansson -04
2 Lovisa Blomqvist -04
3 Maja Persson -04
4 Wilma Sundstrém -04
5 Ottilia Gustafsson -04

F15 80 M 7sep
1 Stella Sallstrém -04
2 Cornelia Nilsson -04
3 Dajana Vasili -04

F15 80 M 7sep
1 Stella Sallstrém -04
2 Lovisa Blomgvist -04
3 Julia Johansson -04
4 Wilma Sundstréom -04
5 Ottilia Gustafsson -04

F15 300 M 8sep
2 Nora Karlsson -04
5 Ottilia Gustafsson -04

F15 300 M 8sep
1 Stella Sallstrom -04
3 Wilma Sundstrém -04
4 Levina Ringdahl -04

F15 300 M 8sep
1 Stella Sallstrém -04
2 Nora Karlsson -04
3 Wilma Sundstrém -04
4 Levina Ringdahl -04
5 Ottilia Gustafsson -04

F15 800 M 8sep
1 Hilda Wallgren -04
2 Nora Karlsson -04

F15 80 M HACK 8sep
1 Stella Sallstrom -04
2 Lovisa Blomqvist -04
3 Julia Johansson -04
4 Tuva Weiland -04

F15 80 M HACK 8sep

Umedalens IF
Ostersunds GIF
Pited IF

Pitea IF
Marieby GIF
Skellefted AIK
Boden FI
Sundsvalls FI

HEAT 2

IFK Umeéa
Gallivare SK
Sundsvalls FI

FINAL

IFK Umeé&
Marieby GIF
Pited IF
Boden FI
Sundsvalls FI

HEAT 1
Tvaraselets AIF
Sundsvalls FI

HEAT 2

IFK Umeéa
Boden FI
Marieby GIF

SAMLAD LISTA
IFK Umeé&
Tvaraselets AlIF
Boden FI
Marieby GIF
Sundsvalls FI

Skellefted AIK
Tvaraselets AlF

IFK Umeéa
Marieby GIF
Pited IF
Pited IF

HEAT 2

23,29
11,79
0,00 DNF

Vind -1,1
11,17 Final
11,22 Final
11,51 Final
11,58 Final
11,82 Final

Vind -0,6
10,77 Final
12,67 Final
14,16 Final

Vind -1,2
10,80
11,24
11,24
11,66
11,93

46,58
48,01

43,80
47,62
47,77

43,80
46,58
47,62
47,77
48,01

2,47.71
2,49.81

Vind +0,6
12,35 Final
12,48 Final
13,77 Final
14,09 Final



5 Thindra Jaxe -04
6 Wilma Sundstrom -04
7 Cornelia Nilsson -04

8 Casandra Jonsson -04

F15 80 M HACK 8sep
1 Stella Sallstrém -04
2 Lovisa Blomgvist -04
3 Julia Johansson -04
4 Tuva Weiland -04
5 Thindra Jaxe -04
6 Wilma Sundstrém -04
7 Cornelia Nilsson -04

F15 300 M HACK 7sep

1 Stella Sallstrom -04

2 Wilma Sundstrém -04
3 Julia Johansson -04
4 Nora Karlsson -04

5 Tuva Weiland -04

F15 HOJD 8sep
1 Lovisa Blomgvist -04
2 Olivia Kalen -04
3 Thindra Jaxe -04
4 Hilda Wallgren -04
5 Tuva Weiland -04
6 Linda Hedlund -04

F15 STAV 7SEP
1 Hilda Wallgren -04
2 Lovisa Blomqvist -04
3 Tuva Weiland -04
4 Levina Ringdahl -04
5 Stina Haggstrom -04

F15 LANGD 7sep
1 Olivia Kalen -04
2 Nora Karlsson -04
3 Tuva Weiland -04
4 Julia Johansson -04
5 Ottilia Gustafsson -04
6 Wilma Sundstrém -04
7 Lisa Uddman -04
8 Dajana Vasili -04

F15 TRESTEG 8sep
1 Olivia Kélen -04
2 Nora Karlsson -04
3 Tuva Weiland -04

Lulea Friidrott
Boden FI
Gallivare SK
Strands IF

FINAL

IFK Umeéa
Marieby GIF
Pited IF

Pitea IF
Lulea Friidrott
Boden FI
Gallivare SK

IFK Umeé&
Boden FlI

Pited IF
Tvaraselets AlIF
Pited IF

Marieby GIF
Marieby GIF
Lulea Friidrott
Skellefted AIK
Pited IF
Boden FI

Skellefted AIK
Marieby GIF
Pited IF
Marieby GIF
Skellefted AIK

Marieby GIF
Tvaraselets AlIF
Pited IF

Pited IF
Sundsvalls FI
Boden FlI
Sundsvalls FI
Sundsvalls FI

Marieby GIF
Tvardselets AIF
Pited IF

14,93
15,43
16,09

0,00

Vind +0,6
12,35
12,48
13,77
14,09
14,93
15,43
16,09

49,44
52,33
53,07
54,59
55,24

151
1,48
1,43
1,43
1,38
0,00

2,93
2,93
2,43
2,33
2,03

5,10
4,41
4,40
4,38
4,04
3,81
3,61
3,02

10,20
9,40
9,13

Final
Final
Final
Final

DNF

-0,6
-1,6

-1,8
-1,0
-0,2
-0,9

+0,7



4 Julia Johansson -04
5 Hilda Wallgren -04

F15 KULA 3,0 7sep
1 Levina Ringdahl -04
2 Olivia Kalen -04
3 Emelie Wikstrom -04
4 Emma Nyman Wénseth -04
5 Linda Hedlund -04
6 Lisa Uddman -04
7 Dajana Vasili -04

F15 DISKUS 0,75 8sep
1 Levina Ringdahl -04
2 Emelie Wikstrém -04
3 Linda Hedlund -04

F15 SLAGGA 3,0 7sep
1 Emelie Wikstrom -04
2 Linda Hedlund -04
3 Emma Nyman Wanseth -04

F15 SPJUT 500 8sep
1 Lovisa Blomqvist -04
2 Levina Ringdahl -04
3 Thindra Jaxe -04
4 Emma Nyman Wéanseth -04
5 Linda Hedlund -04
6 Stina Haggstrom -04

F14 80 M 7sep
1 Hanna Stenmark -05
2 Maja Andersson -05
3 Moa Blomgren -05
4 Hedda Frélander -05
5 Adelina Borges Olsson -05
6 Ella Green -05

F14 80 M 7sep
1 Wilma Isaksson -05
2 Meya Larsson -05
3 Emma Wikstrém -05
4 Astrid Karlstedt
5 Emilia Rosenblom -05
6 Smilla Andersson Esperi -05

F14 80 M 7sep
1 Elin Tegenborg Sjostrém -05
2 Anine Féarlin -05
3 Amanda Hedlund -05

Pited IF
Skellefted AIK

Marieby GIF
Marieby GIF
Marieby GIF
Ostersunds GIF
Boden FI
Sundsvalls FI
Sundsvalls FI

Marieby GIF
Marieby GIF
Boden FI

Marieby GIF
Boden FlI
Ostersunds GIF

Marieby GIF
Marieby GIF
Lulea Friidrott
Ostersunds GIF
Boden FI
Skellefted AIK

HEAT 1
Ostersunds GIF
Lulea Friidrott
Ostersunds GIF
Sundsvalls FI
Strands IF
Ostersunds GIF

HEAT 2

IF Vingarna
Luled Friidrott
IF Vingarna
Ostersund GIF
IF Vingarna
Haparanda SKT

HEAT 3
Umedalens IF
Strands IF
Sundsvalls FI

9,13 -0,5
8,90 -0,3

10,59
10,54
9,71
9,52
9,00
6,41
6,18

34,84
28,48
25,42

30,30
27,03
20,44

33,76
30,53
29,74
21,28
20,41
14,50

Vind -0,5
11,41 Final
11,43 Final
11,96
12,13
12,48
12,54

Vind -0,3
11,32 Final
11,52 Final
11,70 Final
12,18
12,31
12,43

Vind -1,0
11,05 Final
11,60 Final
11,72 Final



4 Evelina Svedlund -05
5 Ebba Nyfelt -05
6 Julia Kantto -05

F14 80 M 7sep

1 Elin Tegenborg Sjostrém -05

2 Wilma Isaksson -05
3 Hanna Stenmark -05
4 Amanda Hedlund -05
5 Maja Andersson -05
6 Meya Larsson -05

7 Anine Farlin -05

8 Emma Wikstrém -05

F14 300 M 8sep
1 Meya Larsson -05
2 Emma Wikstrom -05
3 Hanna Stenmark -05
4 Wilma Isaksson -05
5 Hedda Frélander -05
6 Elsa Arnesson -05

F14 300 M 8sep
1 Tova Lindback -05
2 Evelin Svedlund -05
3 Ebba Nyfelt -05
4 Astrid Karlsted-05
5 Emilia Rosenblom -05

F14 300 M 8sep

1 Meya Larsson -05

2 Emma Wikstrom -05

3 Hanna Stenmark -05

4 Wilma Isaksson -05

5 Tova Lindbéack -05

6 Evelin Svedlund -05

7 Ebba Nyfelt -05

8 Astrid Karlsted-05

9 Emilia Rosenblom -05
10 Hedda Frélander -05
11 Elsa Arnesson -05

F14 800 M 7sep
1 Irma Burman -05
2 Emmy Erlandsson -05
3 Hanna Stenmark -05
4 Astrid Karlsted-05
5 Hedda Frélander -05

Kalix Friidrott
IF Vingarna
Haparanda SKT

FINAL
Umedalens IF
IF Vingarna
Ostersunds GIF
Sundsvalls FI
Lule& Friidrott
Lulea Friidrott
Strands IF

IF Vingarna

HEAT 1

Lulea Friidrott
IF Vingarna
Ostersunds GIF
IF Vingarna
Sundsvalls FI
Tréngsvikens IF

HEAT 2

Lulea Friidrott
Kalix Friidrott

IF Vingarna
Ostersunds GIF
IF Vingarna

SAMLAD LISTA

Luled Friidrott
IF Vingarna
Ostersunds GIF
IF Vingarna
Luled Friidrott
Kalix Friidrott

IF Vingarna
Ostersunds GIF
IF Vingarna
Sundsvalls FI
Trangsvikens IF

Sundsvalls FI
Lulea Friidrott
Ostersunds GIF
Ostersunds GIF
Sundsvalls FI

11,77
11,95
12,46

Vind -0,6
11,00
11,25
11,34
11,53
11,59
11,72
11,76
12,30

45,95
46,78
46,78
46,86
49,68
52,99

46,88
47,40
48,62
48,96
49,34

45,95
46,78
46,78
46,86
46,88
47,40
48,62
48,96
49,34
49,68
52,99

2,44.50
2,46.12
2,46.50
2,52.76
2,52.80

772
780



6 Julia Blom -05

F14 80 M HACK 8sep
1 Kajsa Myhr -05
2 Elsa Arnesson -05
3 Maja Andersson -05
4 Amanda Hedlund
5 Evelin Svedlund -05
6 Moa Blomgren-05

F14 80 M HACK 8sep
1 Emma Wikstrém -05
2 Therese Silfver -05
3 Julia Blom -05
4 Tova Lindbéack -05
5 Vega Kagstrom -05

F14 80 M HACK 8sep
1 Kajsa Myhr -05
2 Elsa Arnesson -05
3 Maja Andersson -05
4 Amanda Hedlund
5 Emma Wikstrom -05
6 Julia Blom -05
7 Evelin Svedlund -05
8 Therese Silfver -05

F14 300 M HACK 7sep
1 Emmy Erlandsson -05
2 Elsa Arnesson -05
3 Evelina Svedlund -05

F14 HOJD 7sep

1 Kajsa Myhr -05

2 Elsa Arnesson -05

3 Vega Kagstrom -05

4 Alicia Konstenius -05

5 Anine Farlin -05

5 Melissa Wallon -05

7 Tova Lindbéck -05

7 Maja Andersson -05

7 Irma Burman -05
10 Therese Silfver -05
11 Emmy Erlandsson -05
12 Smilla Andersson Esperi -05
13 Hedda Frdlander-05
14 Jonna Eriksson -05

F14 STAV 8sep
1 Maja Andersson -05

Skellefted AIK

HEAT 1
Marieby GIF
Trangsvikens IF
Luled& Friidrott
Sundsvalls IF
Kalix Friidrott
Ostersunds GIF

HEAT 2

IF Vingarna
Trangsvikens IF
Skellefted AIK
Lule& Friidrott
Skellefted AIK

FINAL

Marieby GIF
Trangsvikens IF
Lule& Friidrott
Sundsvalls IF
IF Vingarna
Skellefted AIK
Kalix Friidrott
Trangsvikens IF

Lulea FI
Trangsvikens IF
Kalix Friidrott

Marieby GIF
Tréngsvikens IF
Skellefted AIK
Lulea Friidrott
Strands IF
Pited IF

Lulea Friidrott
Lulea Friidrott
Sundsvalls FI
Trangsvikens IF
Lulea Friidrott
Haparanda SKT
Sundsvalls FI
Skellefted AIK

Luled Friidrott

3,02.79

Vind -0,7
12,97 Final
13,81 Final
14,19 Final
14,46 Final
16,08 Final
16,43

Vind +0,4
14,61 Final
15,13 Final
16,01 Final

16,08 16.07,9

16,13

Vind +0,3
13,26
13,83
13,97
14,01
14,95
15,73
16,21
18,26

52,06
54,48
54,89

1,50
1,41
1,41
1,41
1,38
1,38
1,33
1,33
1,33
1,33
1,33
1,23
1,23
1,18

2,53

16.07.5



2 Smilla Andersson Esperi -05
3 Emmy Erlandsson -05

4 Julia Kantto -05

5 Alicia Konstenius -05

F14 LANGD 8sep
1 Elin Tegenborg Sjéstrém -05
2 Meya Larsson -05
3 Kajsa Myhr -05
4 Maja Andersson -05
5 Amanda Hedlund -05
6 Anine Farlin -05
7 Emma Wikstrém -05
8 Emmy Erlandsson -05
9 Evelin Svedlund -05
10 Hedda Frélander -05
11 Wilma Isaksson -05
12 Ebba Nyfelt -05
13 Melissa Wallon -05
14 Hanna Stenmark-05
15 Therese Silfver -05
16 Emilia Rosenblom -05
17 Julia Kantto -05
18 Astrid Karlsted-05
19 Adelina Borges Olsson -05
20 Smilla Andersson Esperi -05
21 Moa Blomgren-05

F14 TRESTEG 7sep
1 Kajsa Myhr -05
2 Elsa Arnesson -05
3 Meya Larsson -05
4 Evelina Svedlund -05
5 Therese Silfver -05
6 Adelina Borges Olsson -05
7 Tova Lindbéack
8 Julia Kantto -05

F14 KULA 3,0 8sep
1 Elin Agren -05
2 Emmy Erlandsson -05
3 Amanda Hedlund -05
4 Melissa Wallon -05
5 Signe Hoglund -05
6 Alicia Konstenius -05
7 Meya Larsson -05
8 Adelina Borges Olsson -05
9 Moa Blomgren -05
10 Wilma Isaksson -05
11 Ella Green -05

Haparanda SKT
Lule& Friidrott
Haparanda SKT
Lulea Friidrott

Umedalens IF
Lule& Friidrott
Marieby GIF
Lule& Friidrott
Sundsvalls FI
Strands IF

IF Vingarna
Lule& Friidrott
Kalix Friidrott
Sundsvalls FI

IF Vingarna

IF Vingarna
Pited IF
Ostersunds GIF
Tréngsvikens IF
IF Vingarna
Haparanda SKT
Ostersunds GIF
Strands IF
Haparanda SKT
Ostersunds GIF

Marieby GIF
Tréngsvikens IF
Lulea Friidrott
Kalix Friidrott
Trangsvikens IF
Strands IF
Lulea Friidrott
Haparanda SKT

Nedre Soppero IK
Lulea Friidrott
Sundsvalls FI
Pited IF
Brannans FF
Lulea Friidrott
Lulea Friidrott
Strands IF
Ostersunds GIF
IF Vingarna
Ostersunds GIF

2,53
2,23
2,13
1,93

4,91
4,68
4,67
4,62
4,47
4,46
4,43
4,18
4,14
4,14
4,12
4,09
4,05
4,03
4,02
3,96
3,87
3,83
3,75
3,64
3,56

9,83
9,24
9,06
9,02
8,98
8,05
7,93
7,76

9,12
8,95
8,74
8,31
8,13
8,09
7,98
7,79
7,26
6,96
6,82

+1,1
+1,1
+1,8
+1,5
+0,1
+1,6
+0,3
+1,4
+1,6
+2,6
+0,9
+1,2
+0,9
+1,5
+1,8
+2,0
+1,6
+1,0
+1,0
+0,3
+0

+1,1
+3,1
+2,1
+3,0
+1,7
+2,6
+2,8
+2,6

4,12 (+0,1)
4,07 (+1,3)



12 Jonna Eriksson -05 Skellefted AIK 6,71

13 Ebba Nyfelt -05 IF Vingarna 6,61
14 Hedda Frélander -05 Sundsvalls FI 6,55
15 Emilia Rosenblom -05 IF Vingarna 6,54
16 Emilia Sponseller -05 Umedalens IF 6,44
17 Julia Kantto -05 Haparanda SKT 5,96
18 Anine Farlin -05 Strands IF 5,80

F14 DISKUS 0,75 8sep

1 Signe Hoglund -05 Brannans FF 23,34
2 Alicia Konstenius -05 Lulea Friidrott 21,13
3 Tova Lindbéack -05 Lulea Friidrott 20,45
4 Therese Silfver -05 Trangsvikens IF 20,31
5 Ella Green -05 Ostersunds GIF 19,77
6 Julia Blom -05 Skellefted AIK 18,00
7 Elsa Arnesson -05 Trangsvikens IF 17,79
8 Torun Karlsson Alalahti -05 Gallivare SK 17,02
9 Jonna Eriksson -05 Skellefted AIK 14,16

F14 SLAGGA 4,0 7sep

1 Tova Lindback -05 Lulea Friidrott 29,18
2 Ella Green -05 Ostersunds GIF 27,66
3 Emma Wikstrom -05 IF Vingarna 22,24
4 Moa Blomgren -05 Ostersunds GIF 21,80
5 Alicia Konstenius -05 Lulea Friidrott 21,46
6 Wilma Isaksson -05 IF Vingarna 21,13
7 Ebba Nyfelt -05 IF Vingarna 20,19
8 Melissa Wallon -05 Pited IF 19,24
9 Torun Karlsson Alalahti -05 Gallivare SK 18,90
10 Emilia Sponseller -05 Umedalens IF 18,24
11 Emilia Rosenblom -05 IF Vingarna 16,92
12 Amanda Hedlund -05 Sundsvalls FI 16,15
13 Jonna Eriksson -05 Skellefted AIK 15,07
14 Julia Blom -05 Skellefted AIK 14,46

F14 SPJUT 500 7sep

1 Maja Andersson -05 Lulea Friidrott 27,94
2 Therese Silfver -05 Trangsvikens IF 27,12
3 Kajsa Myhr -05 Marieby GIF 25,40
4 Melissa Wallon -05 Pited IF 23,18
5 Alicia Konstenius -05 Lule& Friidrott 22,59
6 Amanda Hedlund -05 Sundsvalls FI 22,39
7 Emma Wikstrém -05 IF Vingarna 20,79
8 Elin Agren -05 Nedre Soppero IK 18,67
9 Emilia Sponseller -05 Umedalens IF 18,34
10 Moa Blomgren -05 Ostersunds GIF 17,01
11 Jonna Eriksson -05 Skellefted AIK 15,80
12 Julia Kantto -05 Haparanda SKT 15,04
13 Wilma Isaksson -05 IF Vingarna 14,15

14 Ella Gren-05 Ostersunds GIF 13,54



15 Smilla Andersson Esperi -05

F13 60 M 7sep
1 Kajsa Johansson -06
2 Bella Grénholm -06
3 Emilia Héglund -06
4 |zabelle Almstrém -06
5 Smilla Léfvenhaft -06

F13 60 M 7sep
1 Hanna Urpiala Seeman -06
2 Tuva Steneberg -06
3 Irma Jonsson -06
4 Johanna Stridbar -06
5 Caisa Edelbro -06
6 Emma Flinkberg -06

F13 60 M 7sep
1 Ida Svedberg -06
2 Rebecka Rutstrém -06
3 Elin Sander-06
4 Mina Nystrom -06
5 Agnes Gronlund -06

F13 60 M 7sep
1 Ida Svedberg -06
2 Hanna Urpiala Seeman -06
3 Irma Jonsson -06
4 Tuva Steneberg -06
5 Kajsa Johansson -06
6 Johanna Stridbar -06
7 Rebecka Rutstrom -06
8 Bella Grénholm -06

F13 200 M 8sep
1 Ida Svedberg -06
2 Allis Forsgren -06
3 Agnes Degermark -06
4 Emilia Hoglund -06

F13 200 M 8sep
1 Hanna Urpiala Seeman -06
2 Johanna Stridbar -06
3 Emma Flinkberg -06
4 Smilla Loéfvenhaft -06

F13 200 M 8sep
1 Tuva Steneberg -06
2 Irma Jonsson
3 Elin Sander -06

Haparanda SKT

HEAT 1

IF Vingarna
Jarvso IF
Tvaréselets AlF
Skellefted AIK
Boden FI

HEAT 2

IFK Umea

IFK Umea
Sundsvalls FI
Pited IF

Lulea Friidrott
Trangsvikens IF

HEAT 3
Tréngsvikens IF
Nedre Soppero IK
IF Vingarna
Boden FI
Skellefted AIK

FINAL
Trangsvikens IF
IFK Umea
Sundsvalls FI

IFK Umed

IF Vingarna

Pited IF

Nedre Soppero IK
Jarvso IF

HEAT 1
Trangsvikens IF
IFK Umed
Trangsvikens IF
Tvaraselets AlIF

HEAT 2

IFK Umea

Pited IF
Trangsvikens IF
Boden FI

HEAT 3

IFK Umea
Sundsvall FI
IF Vingarna

10,89

Vind -0,2
9,17 Final
9,36 Final
9,79
10,67
11,11

Vind -1,5
8,52 Final
8,67 Final
8,71 Final
9,04 Final
9,63
9,69

Vind -0,4
8,61 Final
9,05 Final
9,31
10,07
10,43

Vind -1,4
8,47
8,52
8,72
8,74
8,99
9,13
9,14
9,33

Vind +2,0
27,70 691
30,77
31,52
32,91

Vind +2,1
27,71
29,53
32,44
37,96

Vind +1,3
27,70 693
28,68
30,53



4 Mina Nystrém -06

F13 200 M 8sep
1 Ida Svedberg -06
2 Tuva Steneberg -06

3 Hanna Urpiala Seeman -06

4 Irma Jonsson

5 Johanna Stridbar -06

6 Elin Sander -06

7 Allis Forsgren -06

8 Mina Nystrém -06

9 Agnes Degermark -06
10 Emma Flinkberg -06
11 Emilia H6glund -06
12 Smilla Léfvenhaft -06

F13 600 M 7sep
1 Elin Sander-06
2 Emma Flinkberg -06
3 Elise Eneris -06
4 Agnes Degermark -06
5 Kajsa Johansson -06
6 Selma Rudlund -06
7 Emilia Hoglund -06
8 Elise Johansson -06

F13 1500 M 8sep
1 Elin Sander -06
2 Emma Flinkberg -06
3 Kajsa Johansson -06
4 Selma Rudlund -06
5 Elise Eneris -06
6 Agnes Degermark -06
7 Emilia Hoglund -06

F13 60 M HACK 8sep
1 Tuva Steneberg -06
2 Alva Akesson -06
3 Irma Jonsson -06
4 Kajsa Johansson -06
5 Emilia H6glund -06
6 Agnes Gronlund -06
7 lzabelle Almstrém -06

F13 200 M HACK 7sep

1 Caisa Edelbro -06

2 Agnes Degermark -06
3 Alva Akesson -06

4 Kajsa Johansson -06
5 Elise Eneris -06

Boden FlI

SAMLAD LISTA
Trangsvikens IF
IFK Umea

IFK Umea
Sundsvall FI
Pitea IF

IF Vingarna

IFK Umea
Boden FI
Trangsvikens IF
Trangsvikens IF
Tvaraselets AlF
Boden FI

IF Vingarna
Tréngsvikens IF
Gallivare SK
Tréngsvikens IF
IF Vingarna

IF Vingarna
Tvaraselets AlIF

Nedre Soppero IK

IF Vingarna
Tréngsvikens IF
IF Vingarna

IF Vingarna
Gallivare SK
Tréngsvikens IF
Tvaraselets AlIF

IFK Umeéa
Sundsvalls FI
Sundsvalls FI
IF Vingarna
Tvaraselets AlIF
Skellefted AIK
Skellefted AIK

Lule& Friidrott
Trangsvikens IF
Sundsvalls FI

IF Vingarna
Gallivare SK

31,18

27,70
27,70
27,71
28,68
29,53
30,53
30,77
31,18
31,52
32,44
32,91
37,96

1,54.75
1,56.15
2,01.01
2,01.18
2,04.68
2,05.77
2,13.58
2,19.77

5,41.27
5,48.10
5,51.38
5,55.32
5,56.62
6,04.49
6,22.73

Vind +1,2
10,03
10,48
10,73
12,23
12,81
13,12
13,63

Vind -1,7
34,01
34,03
34,04
34,92
35,40



6 Emilia Hoglund -06

F13 HOJD 8sep
1 Alva Akesson -06
2 Caisa Edelbro -06
3 Allis Forsgren -06
3 Johanna Stridbar -06
5 Kajsa Johansson -06
6 Irma Jonsson -06
7 Mina Nystrom -06
8 Agnes Gronlund -06
9 Elise Eneris -06
10 Agnes Degermark -06

F13 STAV 7sep
1 Tyra Ohman -06
2 lda Svedberg -06
3 Mina Nystrém -06
4 Alva Akesson -06

F13 LANGD ZON 7sep

1 Hanna Urpiala Seeman -06

2 Tuva Steneberg -06

3 Ida Svedberg -06

4 Tyra Ohman -06

5 Caisa Edelbro -06

6 Johanna Stridbar -06

7 Irma Jonsson -06

8 Rebecka Rutstrom -06

9 Mina Nystrém -06
10 Agnes Degermark -06
11 Allis Forsgren -06
12 Elise Johansson -06
13 Emma Flinkberg -06
14 Elise Eneris -06
15 Agnes Gronlund -06
16 l1zabelle Almstréom -06
17 Bella Gronholm -06

F13 TRESTEG ZON 8sep
1 Hanna Urpiala Seeman -06
2 lda Svedberg -06
3 Caisa Edelbro -06
4 Elise Johansson -06

F13 KULA 2,0 7sep
1 Tyra Ohman -06
2 Hanna Urpiala Seeman -06
3 Tuva Steneberg -06
4 Rebecka Rutstrom -06

Tvaraselets AIF

Sundsvalls FI
Lulea Friidrott
IFK Umea

Pited IF

IF Vingarna
Sundsvalls FI
Boden FI
Skellefted AIK
Gallivare SK
Trangsvikens IF

Sundsvalls FI
Tréngsvikens IF
Boden FI
Sundsvalls FI

IFK Umea

IFK Umea
Trangsvikens IF
Sundsvalls FI
Lulea Friidrott
Pited IF
Sundsvalls FI
Nedre Soppero IK
Boden FI
Tréngsvikens IF
IFK Umea

Nedre Soppero IK
Trangsvikens IF
Gaéllivare SK
Skellefted AIK
Skellefted AIK
Jarvso IF

IFK Umea
Trangsvikens IF
Luled Friidrott
Nedre Soppero IK

Sundsvalls FI

IFK Umea

IFK Umeéa

Nedre Soppero IK

36,28

1,49
1,46
1,37
1,37
1,34
1,34
1,28
1,23
1,23
1,23

2,43
2,33
2,13
1,83

491
4,89
4,70
4,59
4,59
4,40
4,32
4,28
4,10
3,97
3,95
3,89
3,76
3,73
3,66
3,20
2,82

9,91
9,82
9,25
7,04

11,38
10,56
9,60
8,94

-2,3
-0,2
-0.8
-15
-1,6
-0,4
-2,2
-11
-2,3
-1,8
-15
-1,2
-0,3
-0,6
-15
-1,2
-2,1

-0,1
-0,3
-0,4
-0,5



5 Selma Rudlund -06 IF Vingarna 8,88
6 Bella Grénholm -06 Jarvso IF 8,35
7 Linnea Mattsin -06 Gallivare SK 8,25
8 Smilla Léfvenhaft -06 Boden FI 6,84
F13 DISKUS 0,6 8sep
1 Hanna Urpiala Seeman -06 IFK Umeéa 25,98
2 Elin Sander -06 IF Vingarna 23,18
3 Linnea Mattsin -06 Gallivare SK 23,13
4 Alva Akesson -06 Sundsvalls Fl 23,06
5 Ida Svedberg -06 Trangsvikens IF 22,03
6 Selma Rudlund -06 IF Vingarna 18,73
7 Emma Flinkberg -06 Trangsvikens IF 17,64
8 Elise Eneris -06 Gallivare SK 13,23
F13 SLAGGA 2,0 7sep
1 Selma Rudlund -06 IF Vingarna 27,29
2 Alva Akesson -06 Sundsvalls Fl 26,99
3 Linnea Mattsin -06 Gaéllivare SK 26,72
4 Gerda Fredriksson -06 Nedre Soppero IK 24,46
5 Elin Sander -06 IF Vingarna 23,51
6 Smilla Loéfvenhaft -06 Boden FlI 21,24
F13 SPJUT 400 8sep
1 Tuva Steneberg -06 IFK Umeéa 25,63
2 Bella Grénholm -06 Jarvso IF 24,73
3 Johanna Stridbar -06 Pited IF 23,27
4 Selma Rudlund -06 IF Vingarna 22,66
5 Gerda Fredriksson -06 Nedre Soppero IK 19,59
6 Allis Forsgren -06 IFK Umea 18,52
7 Mina Nystrom -06 Boden FI 17,88
8 Elise Johansson -06 Nedre Soppero IK 17,19
9 Linnea Mattsin -06 Gaéllivare SK 15,25
10 Smilla Léfvenhaft -06 Boden FI 10,07
Stafett 8x200m 13/14 ar 8sep
1 Vasterbotten 3.45,97

Tor Sjogren, Tuva Steneberg, Robbin Hilli, Hanna Urpiala Seeman
Julian Ferretti Horst, Julia Blom, Elvis Ineland, Elin Tegeborg Sjostrom

2 Norrbotten

3.54,05

Joel Bergenstrale, Elise Eneris, Arvid Andersson, Johanna Stridbar,

Liam Jakobsson, Tora Lindback, Albin Léfgrren, Meya Larsson
3 Angermanland 3.54,16
Ludvig Persson, Elin Sander, Selma Rudlund, Kajsa Johansson,
Adam Svensson, Wilma Isaksson, Ebba Nyfeldt, Emma Vikstrom
4 Jamtland/Harjedalen 4.04,08
Viktor Jonsson, Agnes Degermark, Malte Lewandowski,
Emma Flinkberg, Ida Svedberg, Astrid Karlstedt, Hanna Stenmark, Moa Blomberg

Stafett 8x200m 15/17 ar 8sep



1 Norrbotten 3.31,81
Felix Riddarstrale, Vilma Sundstrém, Abdihamiid Nor, Julia Johansson
Odin, Bonivart, Sofie Ohmalm, Ville Maxlahti, Ellinor Hannerfors

2 Vasterbotten 3.36,09
Emilj Liljeholm, Stella Sallstrom, Tobias Backestréom, Tilda Wallgren
Lukas Sallstrom, Miranda Rosenius, Vilmer Vannman, Pernilla Norgren

3 Jamtland/Harjedalen 3.49,34
Gustav Pettersson, Threse Silver, Aron Swartz, Ella Gren, Kajsa Myhr
Olivia Kalen, Levina Ringdal, Lovisa Blomkvist

4 Halsingland 3.57,81
Alvar Broth, Adelina Borges olsson, Linus Oman, Anine Férlin
Rasmus Nyberg, Harriet Hjern, Olof Persson, Anna Enerud

Poanstallning mellan distrikten 15-17 ar

1 Norrbotten 626
2 Vasterbotten 505
3 Jamtland/Harjedalen 333
4 Halsinglan 235
5 Medelpad 231
6 Angermanland 76

Poangstallning mellan distrikten 13-14 ar

1 Norrbotten 754
2 Vasterbotten 454
3 Jamtland/Harjedalen 387
4 Angermanland 352
5 Medelpad 233

6 Halsingland 66



